CODE MENU : 1093
CODE CLIENT : O

AGE D'OR

services

SAINT-ETIENNE

MENU DU : Lundi 05 Mai au Dimanche 11 Mai

MENU NORMAL

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

AGENCE : 04 77 21 59 70 - repas@agedor42.fr

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements.

Lundi 05 Mai Mardi 06 Mai Mercredi 07 Mai Jeudi 08 Mai Vendredi 09 Mai Samedi 10 Mai Dimanche 11 Mai
MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D
Salade de pépinettes Charcuterie Taboulé Mache Roulé au fromage Salade Coleslaw Poireaux vinaigrette
Cordon Bleu Orgeotto Filet de FZ:(i)tirsosr?n sauce Sauce carbonara Boulettes de boeuf au jus Poisson sauce oseille Sauté veau marengo
Purée de navets Gratin de Poireaux Tagliatelles Ratatouille Riz Haricots blancs a la créme
Petit Suisse Saint Marcellin Fromage blanc Camembert Yaourt nature Fromage blanc Fromage
Creme vanille Fruit Fruits au sirop Compote poire Cake Fruit Tarte Normande
MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D
Macédoine Salade Vénitienne Salade verte Terrine de Poisson Sala?eerr(éep%%wgﬁs de Betteraves Salade de riz
Petit salé Boulettes de beeuf au jus R6ti de porc au thym Quiche champignons Omelette Crépe fromage x2 Beignets de calamars
aux lentilles Champignons persillés Pommes noisettes Haricots verts ail et persil Petits pois au jus Carottes a la créme d'all Epinards béchamel
Fromage Petit Suisse Fromage Faisselle Fromage Fromage Yaourt nature
Fruits au sirop Compote Creme renversée café Creme dessert Fruit Compote Fruits au sirop
SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D
Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

Poitrine fumée
Fromage
Fruits au sirop

Samoussas de légumes
Petit suisse
Compote

Jambon blanc et
cornichons
Fromage
Créme renversée café

Quiche champignons
Faisselle
Créme dessert

Omelette
Fromage
Fruit

Crépe fromage x2
Fromage
Compote

Beignets de calamars
Yaourt nature
Fruits au sirop

Nos viandes de porc, de beeuf, de poulet et de dinde sont d’origine Frangaise. « Gourmand » : élaboré par notre chef de cuisine ou notre chef patissier.
Information allergénes (selon reg. CE1169/2011 INCO): Les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque,
céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.

BON APPETIT



CODE MENU : 1095
CODE CLIENT : O

AGE D'OR

services

SAINT-ETIENNE

MENU DU : Lundi 12 Mai au Dimanche 18 Mai
MENU NORMAL

NOM :

PRENOM :

COMMUNE :

AGENCE : 04 77 21 59 70 - repas@agedor42.fr

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements.

Quenelles sauce tomate

Flan de courgettes

Yaourt citron des 3
Hameaux

Fruits au sirop

Rougail saucisse
Riz
Bleu doux d'Auvergne

Fruit

Poisson sauce dijonnaise
Carottes ail et persil
Faisselle

Flan vanille

Lasagnes bolognaise

Buchette aux 2 laits

Compote banane

boeuf

Sauté de poulet aux herbes
Haricots verts sautés
Fromage blanc vanille

Fraises

Lundi 12 Mai Mardi 13 Mai Mercredi 14 Mai Jeudi 15 Mai Vendredi 16 Mai Samedi 17 Mai Dimanche 18 Mai
MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D
Salade de lentilles Macédoine Taboulé oriental Salade verte Salade de museau de Salade de Crozets Flan de légumes

Boudin blanc sauce curry
Gratin de Poireaux
Fromage

Fruit

Boeuf Braisé
Pois Gourmands
Fromage

Chou chocolat

MENU N° : B => D

MENU N°: B => D

MENU N°: B => D

MENU N° : B => D

MENU N° : B => D

MENU N° : B => D

MENU N°: B => D

Céleri rémoulade

Tomate Farcie

Salade coeur de blé

Aiguillettes de poulet sauce
supréme

Terrine de légumes

Langue de beeuf sauce
charcutiére

Pommes de terre

Salami

Croque chévre noix

Salade verte

Emincé de Porc au jus

Carottes rapées

Croisillon champignons

Sardines

Pavé Fromager

Pates Beignets de légumes grenailles Epinards béchamel Lentilles aux oignons Féves au jus Ratatouille
Fromage Fromage blanc nature Fromage Yaourt Fromage Petit Suisse Fromage blanc nature
Creme vanille Compote Compote Fruit Créme rﬁ;ﬁ,rise?e Grand Creme dessert Compote
SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D
Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

Tomate farcie

Beignets de légumes

Feuilleté hot dog

Croque chévre noix

Flan de légumes

Croisillon champignons

Pavé fromager

Fromage Fromage blanc nature Fromage Yaourt _ Fromage Petit suisse Fromage blanc nature
Créme vanille Compote Compote Fruit Creme renversée Grand Créme dessert Compote
Marnier
Nos viandes de porc, de beeuf, de poulet et de dinde sont d’origine Frangaise. « Gourmand » : élaboré par notre chef de cuisine ou notre chef patissier. BON APPETIT

Information allergénes (selon reg. CE1169/2011 INCO): Les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque,
céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.



CODE MENU : 1099
CODE CLIENT : O

AGE D'OR

services

SAINT-ETIENNE

MENU DU : Lundi 19 Mai au Dimanche 25 Mai

MENU NORMAL

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

AGENCE : 04 77 21 59 70 - repas@agedor42.fr

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements.

Lundi 19 Mai

Mardi 20 Mai

Mercredi 21 Mai

Jeudi 22 Mai

Vendredi 23 Mai

Samedi 24 Mai

Dimanche 25 Mai

MENU N°: A=> D

MENU N°: A=> D

MENU N°: A=> D

MENU N°: A=> D

MENU N°: A=> D

MENU N°: A=> D

MENU N°: A=> D

Ballotine de porc aux olives

Carottes rapées

Pizza grecque au fromage

Salade verte

Taboulé oriental

Salade endives

Feuilleté chévre

de brebis
Saucisse au comté Moules mariniéres Boulettes de_ boeuf sauce Sauté de volaille au thym | Filet de Colin sauce citron Téte de veau sauce Truite aux amandes
poivre ravigote
Aubergines a la tomate Potatoes Champignons persillés Crozets a l'ail Chou fleur béchamel Pommes de terre vapeur Tomates provencgales
Yaourt nature Meule de Savoie Fromage blanc Coulommiers Petit Suisse Fromage Fromage
Fruit Compote péche Mousse au Chocolat Melon Cake Fruits au sirop Entremet fruits rouges
MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D
Terrine de légumes Salade de perles Concombres Terrine de Campagne Betteraves Salade de pommes de CEufs durs & mayonnaise

légumiéres terre pécheur
Filet de poulet au paprika Merguez Quiche au poulet Gratin d?a(i/(i)glrgsettes aux Courgette farcie Accras de Morue Sauce carbonara
Coeur de blé Poélée de légumes Lentilles aux oignons Riz Duo de Haricots Pennes
Fromage Yaourt Fromage Faisselle Fromage Yaourt Faisselle
Compote Fruit Compote Tarte au citron Compote Creme dessert Compote
SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D
Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

Terrine de légumes et

Poélée de légumes

Quiche au poulet

Terrine de campagne et

Courgette farcie

Accras de morue

CEufs drs mayonnaise x2

mayonnaise Yaourt Fromage cornichons Fromage Yaourt Faisselle
Fromage Fruit Compote Faisselle Compote Créme dessert Compote
Compote Tarte au citron
Nos viandes de porc, de beeuf, de poulet et de dinde sont d’origine Frangaise. « Gourmand » : élaboré par notre chef de cuisine ou notre chef patissier. BON APPETIT

Information allergénes (selon reg. CE1169/2011 INCO): Les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque,
céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.



CODE MENU : 1101
CODE CLIENT : O

AGE D'OR

services

SAINT-ETIENNE

MENU DU : Lundi 26 Mai au Dimanche 01 Juin

MENU NORMAL

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

AGENCE : 04 77 21 59 70 - repas@agedor42.fr

Le menu est susceptible d'étre modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements.

Sauté de volaille au miel

terre ciboulette

Filet de Colin sauce citron

Boeuf bourguignon

Raviolis a I'ail des ours

Boulettes de porc tomate /
basilic

Lundi 26 Mai Mardi 27 Mai Mercredi 28 Mai Jeudi 29 Mai Vendredi 30 Mai Samedi 31 Mai Dimanche 01 Juin
MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D MENU N°: A=> D
Betteraves Salade de Pommes de Salade verte Salade de lentilles Roulé au fromage Tomates cerises Paté croute

Sauce fruits de mer

Sauté de canard aux
airelles

ceufs brouillés

mimosa

Gateau de foie

Quenelles sauce tomate &

Quiche au thon

Poisson pané

Daube Provencale

Rosties de pommes de

Petits pois au jus Ratatouille Riz sauvage Haricots verts persillés Spaghettis Choux de Bruxelles au jus
Yaourt a la chataigne Saint Marcellin Fromage blanc Bleu doux Yaourt vanille des 3 Faisselle Fromage
Hameaux
Compote abricot Fruit Cake pépites de chocolat Fruit Compote poire Fruit Paris Brest
MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D MENU N°: B => D
Salade de Crozets Salade de chou fleur Salami Taboulé Concombres a la créme Feuilleté fromage Terrine de Poisson

Haut de cuisse de poulet
au jus

Dahl de lentilles

Poélée de champignons ; Courgettes ail & persil Epinards béchamel Carottes braisées Riz
olives terre
Fromage Petit Suisse Fromage Fromage blanc Fromage Fromage Petit Suisse
Fruits au sirop Muffin Fruit Clafoutis aux cerises Liégeois café Creme dessert Compote
SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D SOUPE => D
Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

MENU DU SOIR =>D

CEufs brouillés

Quenelles sauce tomate /

Quiche au thon

Epinards béchamel

Rosties de pommes de

Feuilleté fromage

Terrine de poisson /

Fromage olives Fromage Fromage blanc terre Fromage mayonnaise
Fruits au sirop Petit suisse Fruit Clafoutis aux cerises _Fromage Créme dessert Petit suisse
Muffin Liégeois café Compote
Nos viandes de porc, de beeuf, de poulet et de dinde sont d’origine Frangaise. « Gourmand » : élaboré par notre chef de cuisine ou notre chef patissier. BON APPETIT

Information allergénes (selon reg. CE1169/2011 INCO): Les plats sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits a coque,
céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.



