NOM : MENUS TRADITIONNELS du 05 mai au 11 mai 2025 SEMAINE N°19
AGE D'OR PRENOM : Date et signature :
LUNDI MARDI | MERCREDI JEUDI | VENDREDI SAMEDI | DIMANCHE
Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1
Céleri rémoulade Salade Camarguaise Terrine de saumon 1/2 ceuf sur répé de courgettes Chou fleur fleurette Jambon macédoine Moules a la créme persillées
Boeuf Mode Paupiette de veau vallée d'Auge Filet de poulet marsala Palette a la diable Hachis parmentier Filet de la péche du marché Calille aux raisins secs
Farfalles Poélée de céleri rave Potatoes Purée 3 légumes XXXX Endives meuniéere Pommes paille et coeur de céleri
g % Tartare ail et fine herbes Fromage blanc saveur fruits Yaourt fermier Ferme de I'Airvaudais Brie Chanteneige Petit suisse nature Chévre sec
(%]
T b Kiwi Marmelade de péches Cheesecake Pastel de nata Poire Riz nappage caramel Paris-Brest
g a Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR I:] Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR I:] Menu N°2 ou SOIR | Menu N°2 ou SOIR D Menu N°2 ou SOIR |
T Salade Nordique Mousse de foie/cornichon Radis beurre Haricots verts vinaigrette Salade Océane Carottes rapées fraiches au citron Paté en croute
(o))
Lo
Cote de porc sauce charcutiere Filet de panga sauce Nantua Fricadelle de boeuf facon grand-mére Sauté de poulet a I' Indienne Fricassée de porc aux pruneaux Foie de veau aux oignons Daurade a I'Espagnole
Chou-fleur cuisiné Poélée parmentiere Cotes de blettes persillées Riz pilaf Poélée de navets et poireaux Tortis Poélée de champignons et salsifis
Camembert Rondelé fleur de sel Petit suisse Yaourt nature Mimolette Carré frais Montboissié
Flan vanille nappage caramel Pomme Compote de poire Créme patissiére Petit pot de creme coco Grillé aux abricots Gateau Basque
Poireaux/pomme de terre Potage du jardinier Soupe au chou Potage du chef Créme Dubarry Potage légumes Velouté de céleri
Céleri rémoulade Salade Camarguaise Terrine de saumon 1/2 ceuf sur répé de courgettes Chou fleur fleurette Jambon macédoine Moules a la creme persillées
" ] | ] | ] ] -
Hj Salade Nordique Mousse de foie/cornichon Radis beurre Haricots verts vinaigrette Salade Océane Carottes rapées fraiches au citron Paté en croute
o — — — — ] — -
=
E Betteraves rouges vinaigrette Concombre/tomate/échalotte Salade Lorraine ( cervelas/pdt) Salade Vichy Duo de lentilles a I'échalotte Salade mais/tomate Croisillon Dubarry
Museau de porc a la Lyonnaise Crepes go(t fromage Salade Coleslaw Rillettes du Mans Saucisson ail Friand Chou rouge rapé
Boeuf Mode Paupiette de veau vallée d'Auge Filet de poulet marsala Palette & la diable Hachis parmentier Filet de la péche du marché Caille aux raisins secs
- — — — — — — —
LIDJ O Cote de porc sauce charcutiére Filet de panga sauce Nantua Fricadelle de ?;if facon grand Sauté de poulet a I' Indienne Fricassée de porc aux pruneaux Foie de veau aux oignons Daurade a I'Espagnole
- - - - - - -
E s 8 Saucisses de volaille au jus clair Petit Salé Gratin de moules Boulettes de beeuf au poivre Cordon bleu Escalope de porc au jus Tajine Agneau
S Encornets a la tomate Escalope de dinde au jus | Cervelas orloff [ Poisson pané [} Feuilleté de la mer N Waterzoi de poulet Sauté de porc a I'ancienne [
<
-
< g Farfalles Poélée de céleri rave Potatoes Purée 3 légumes XXXX Endives meuniére Pommes paille et cceur de céleri
(%) 5 — — — — — — —
2 Al .
E E Chou-fleur cuisiné Poélée parmentiere Cotes de blettes persillées Riz pilaf Poélée de navets et poireaux Tortis Poéiée des:l:;eixfri\;plgnons et
s o | — — — | — —1 —
g $ Haricots beurre Haricots blancs Haricots verts a l'ail Coquillettes Braisé de chou vert Petits pois au jus Légumes tajine
6 Semoule nature Ratatouille Lentilles cuisinées Epinards a la creme Poélée de céréales Julienne de légumes Pommes sautées
- . . ; Yaourt fermier Ferme de . . - N
& Tartare alil et fine herbes Fromage blanc saveur fruits s . Brie Chanteneige Petit suisse nature Cheévre sec
W m | || I'Airvaudais - - - | |
&r? 2 Camembert Rondelé fleur de sel Petit suisse Yaourt nature Mimolette Carré frais Montboissié
= E - | L | | | ) | . I | . o . |
8 < Petit suisse Fromage des Pyrénées Cantadou Fromage blanc nature Yaourt saveur fruits Saint-Paulin Petit moulé ail et fines herbes
- |— |— |— |— |— |— }—
* Yaourt nature Yaourt saveur fruits Edam Vache qui rit Petit suisse Yaourt nature Yaourt aux fruits
- Kiwi Marmelade de péches Cheesecake Pastel de nata Poire Riz nappage caramel Paris-Brest
» — L - — - — -
E ﬂ Flan vanille nappage caramel Pomme Compote de poire Creme patissiére Petit pot de creme coco Grillé aux abricots Gateau Basque
WS | - - | - - ||
E & Compote pommes/abricots Créme dessert café Banane Mousse chocolat Donut nature Pomme Liégeois chocolat
Petit pot framboises Chou creme Semoule au lait Orange Compote pommes/framboises Cocktail de fruits Kiwi

* nous ne garantissons pas la maitrise des allergénes

** Pour les déclinaisons "coupé fin" et "haché" nous nous autorisons & substituer une viande par un équivalement

sans 0os



