SEMAINE 46

du 11 Novembre au 17 Novembre

MENU GOURMET

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
11 12 13 14 15 16 17
Petit pain () Petit pain () Petit pain () Petit pain () Petit pain () Petit pain () Petit pain ()
CompogneD CompogneD CompogneD CompogneD CompogneD CompogneD CompogneD
Quenelles .
. ay s : Nid de
Boeuf en Terrine de P&té de de rillettes .
, Salade tomate et | Saucisson
gelee au saumon . | canard en de :
. , : Argenteull R son ceuf de | en brioche
Madere Bearnaise croute maqguereau :
caille
X
Cuisse de Cabillaud Emincé de ,
: Epaule : . s Pave de
lapin aux : Faux filet de| au four sur | Mijote de poulet
. d'agneau . . : , veau sauce
graines de . boeuf it de petits sanglier jaune au
braisee , : pleurotes
moutarde legumes povire vert
FCHS COCOS FlOn de
iz Vendéen et Petits Riz Basmati .
Poélee courgettes | Pommes , Nouilles
tomates S . legumes AuXx L
gourmande : et mini epis | Amandine , . Chinoise
cerise au . d'automne | Iégumes
e de mais
Lingot Moelleux au Sablé aux : : Ananas rofti L.
, Pannacoftta Tiramisu . : Tropezienne
créole chocolat amandes ala vanille




