
Lundi 05 Août Mardi 06 Août Jeudi 08 Août Vendredi 09 Août Samedi 10 AoûtMercredi 07 Août

COMMUNE :

AGENCE : 04 77 21 59 70 - repas@agedor42.fr
Le menu est susceptible d'être modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements.

CODE  CLIENT  :  0
MENU NORMAL

MENU DU : Lundi 05 Août au Dimanche 11 Août NOM : PRENOM :CODE  MENU  :  936

Dimanche 11 Août

Semaine 32

MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A =>

Salade verte Salade de pâtes Radis Pizza Concombres Salade Coleslaw Salade verte

Saucisse Bœuf braisé au jus Filet de poisson aux fruits
de mer Boulettes de bœuf au jus Sauté de poulet chasseur Tomate Farcie Mousseline de truite

Purée de pommes de terre Carottes à la crème Pâtes Gratin de courgettes Haricots verts Riz Pommes Dauphines

Yaourt Brique d'Auvergne Fromage blanc Petit Suisse Fromage Yaourt Fromage

Compote de Poire Mousse chocolat Pêche Raisin Sablé à la fraise Compote Tarte au flan

MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B =>

Salade Marco polo Salade de tomates Carottes râpées Salade verte Céleri rémoulade Salade de pépinettes au
thon Radis

Filet de colin aux épices Cari de poulet Quiche Lorraine Gnocchis sauce fromagère Bif de foie Sauté de canard au jus Tagliatelles

Duo de courgettes à l'ail Cœur de blé Macédoine de légumes Pavé de polente Champignons à la crème Sauce carbonara

Fromage Fromage blanc vanille Fromage Fromage Petit Suisse Fromage Fromage blanc aux fruits

Fruit Madeleine Compote Pruneaux au sirop Mousse marrons Fruit Cocktail de fruits au sirop

    SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>

Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe

MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR =>

Salami et cornichons
Fromage

Fruit

Salade de tomates
Fromage blanc vanille

Madeleine

Quiche lorraine
Fromage
Compote

Gnocchis sauce fromagère
Fromage

Pruneaux au sirop

Pavé de polente
Petit suisse

Mousse marrons

Champignons à la crème
Fromage

Fruit

Tagliatelles sauce
carbonara

Fromage blanc aux fruits
Cocktail de fruits au sirop

BON APPETITNos viandes de porc, de bœuf, de poulet et de dinde sont d’origine Française. « Gourmand » : élaboré par notre chef de cuisine ou notre chef pâtissier.
Information allergènes (selon règ. CE1169/2011 INCO): Les plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits à coque, 
céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.



Lundi 12 Août Mardi 13 Août Jeudi 15 Août Vendredi 16 Août Samedi 17 AoûtMercredi 14 Août

COMMUNE :

AGENCE : 04 77 21 59 70 - repas@agedor42.fr
Le menu est susceptible d'être modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements.

CODE  CLIENT  :  0
MENU NORMAL

MENU DU : Lundi 12 Août au Dimanche 18 Août NOM : PRENOM :CODE  MENU  :  937

Dimanche 18 Août

Semaine 33

MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A =>

Radis Salade de petits pois
lentilles Salade de crozets BIO Fond artichaut Tomates cerises d'Isère Salade de Pâtes au Pesto Pâté de tête

Daube Provençale Quenelles BIO sauce
tomate / olives Jambon braisé au jus Pavé de saumon rôti Haut de cuisse de poulet

aux herbes Aile de raie aux câpres Cuisse de pintade au Cidre

Tortis BIO Flan de courgettes Brocolis béchamel Gratin de ravioles de
Romans Pommes noisettes Champignons à la crème Gratin dauphinois

Fromage blanc vanille Camembert Petit suisse aux fruits Fromage Yaourt vanille des 3
Hameaux Fromage Faisselle

Madeleine Raisins Nectarine Royal Chocolat Compote de fraises Pruneaux au sirop Crème renversée

MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B =>

Terrine de Poisson Salade verte Crêpe aux champignons Taboulé Salami Salade verte Terrine de légumes
mayonnaise

Quiche provençale Sauté de volaille sauce
poivre Steak haché au jus Godiveau Gratin de macaronis au

poulet Escalope Viennoise Filet de poisson sauce
citron

Macédoine Semoule Carottes persillées Tomates provençales /
pommes rosti

Purée de carottes et
pommes de terre Haricots beurre

Fromage Yaourt Fromage Faisselle Fromage Petit Suisse Fromage

Fruit Compote Beignet Fruit Mousse au Chocolat Crème dessert Fruit

    SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>

Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe

MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR =>

Salami et cornichons
Fromage

Fruit

Quiche provençale
Yaourt

Compote

Carottes persillées
Fromage
Beignet

Tomates provençales /
pommes rosti

Faisselle
Fruit

Gratin de macaronis au
poulet

Fromage
Mousse au chocolat

Haricots beurre
Petit suisse

Crème dessert

Terrine de légumes /
mayonnaise

Fromage
Fruit

BON APPETITNos viandes de porc, de bœuf, de poulet et de dinde sont d’origine Française. « Gourmand » : élaboré par notre chef de cuisine ou notre chef pâtissier.
Information allergènes (selon règ. CE1169/2011 INCO): Les plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits à coque, 
céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.



Lundi 19 Août Mardi 20 Août Jeudi 22 Août Vendredi 23 Août Samedi 24 AoûtMercredi 21 Août

COMMUNE :

AGENCE : 04 77 21 59 70 - repas@agedor42.fr
Le menu est susceptible d'être modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements.

CODE  CLIENT  :  0
MENU NORMAL

MENU DU : Lundi 19 Août au Dimanche 25 Août NOM : PRENOM :CODE  MENU  :  938

Dimanche 25 Août

Semaine 34

MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A =>

Céleri rémoulade Betteraves BIO Salade verte Salade de pépinettes Salade de pommes de
terre mimosa Macédoine Champignons à la Grecque

Cordon Bleu Filet de colin sauce
crustacés Tagliatelles Sauté de poulet aux herbes Bœuf Braisé Tête de veau sauce

gribiche
Paupiette de poisson

sauce nantua

Petits pois Chou-fleur persillé Sauce carbonara Ratatouille Carottes BIO au jus Pommes de terre vapeur Crozets à l'ail et huile
d'olive

Tomme blanche de
Gérentes Yaourt Verchicors BIO Fromage blanc aux fruits Bournette du Vercors Petit Suisse Fromage

Compote bio Beignet chocolat Liégeois vanille Prune Salade de fruits Compote Baba au Rhum

MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B =>

Salade de pépinettes au
thon Flan d'asperges Taboulé Pâté croute Concombres Radis Salade Marocaine

Pizza au Fromage Tomate Farcie Escalope Viennoise Sauté de Porc à la
Moutarde Feuilleté fromage Cassoulet Quiche poulet ravioles

Salade Verte Riz Epinards béchamel Cœur de blé Macédoine de légumes et sa Charcuterie Salade Verte

Yaourt aux fruits Fromage Petit Suisse Fromage Fromage Fromage blanc vanille Fromage

Madeleine Eclair Fruit Pastèque Riz au lait Fruit Mousse citron

    SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>

Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe

MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR =>

Salade de pepinettes au
thon

Yaourt aux fruits
Madeleine

Pizza au fromage
Fromage

Eclair

Epinards béchamel
Petit suisse

Fruit

Pâté croûte et cornichons
Fromage
Pastèque

Feuilleté fromage
Fromage
Riz au lait

Cottis
Fromage blanc vanille

Fruit

Quiche poulet ravioles
Fromage

Mousse citron

BON APPETITNos viandes de porc, de bœuf, de poulet et de dinde sont d’origine Française. « Gourmand » : élaboré par notre chef de cuisine ou notre chef pâtissier.
Information allergènes (selon règ. CE1169/2011 INCO): Les plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits à coque, 
céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.



Lundi 26 Août Mardi 27 Août Jeudi 29 Août Vendredi 30 Août Samedi 31 AoûtMercredi 28 Août

COMMUNE :

AGENCE : 04 77 21 59 70 - repas@agedor42.fr
Le menu est susceptible d'être modifié en fonction des produits de saison et sous réserve de nos approvisionnements.

CODE  CLIENT  :  0
MENU NORMAL

MENU DU : Lundi 26 Août au Dimanche 01 Septembre NOM : PRENOM :CODE  MENU  :  939

Dimanche 01 Septembre

Semaine 35

MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A => MENU N° : A =>

Taboulé Salade verte Macédoine de légumes Carottes râpées Mâche Melon / jambon cru Salade de cervelas

Filet de poisson meunière Chili con carne Boulettes de bœuf à la
tomate

Cuisse de poulet aux
herbes Boudin Noir grillé Gratin de Crozets Filet de poulet à la crème

Haricots verts Riz Choux de Bruxelles au jus Pâtes Pommes boulangères au saumon Ratatouille

Fromage Yaourt au citron des 3
hameaux Fromage blanc Fromage Fromage Faisselle Fromage

Poire Compote de fraises Pomme Mousse marrons Cocktail de fruits au sirop Nectarine Crème à la Chartreuse

MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B => MENU N° : B =>

Salade Coleslaw Médaillon de surimi Salade de lentilles Salade de pâtes napoli Salade de pois chiches Pizza au fromage Céleri rémoulade

Fideua à la volaille Cordon Bleu Filet de poisson aux
céréales Saucisse grillée Gratin de courgettes Jambon braisé Hachis parmentier

et fruits de mer Haricots verts Epinards béchamel Ratatouille aux ravioles Chou fleur vinaigrette

Yaourt Fromage Fromage Fromage Petit Suisse Fromage Yaourt

Mousse citron Fruit Pruneaux au sirop Compote de pêches Fruit Crème dessert Fruit

    SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>     SOUPE  =>

Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe Soupe

MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR => MENU DU SOIR =>

Mousson de canard et
cornichons

Yaourt
Mousse citron

Cordon bleu
Fromage

Fruit

Epinards béchamel
Fromage

Pruneaux au sirop

Flan de courgettes
Fromage

Compote de pêches

Gratin de courgettes aux
ravioles

Petit suisse
Fruit

Pizza au fromage
Fromage

Crème dessert

Hachis parmentier
Yaourt
Fruit

BON APPETITNos viandes de porc, de bœuf, de poulet et de dinde sont d’origine Française. « Gourmand » : élaboré par notre chef de cuisine ou notre chef pâtissier.
Information allergènes (selon règ. CE1169/2011 INCO): Les plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachides, soja, lait, fruits à coque, 
céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques.


