NOM : MENUS TRADITIONNELS du 10 juin au 16 juin 2024 SEMAINE N°24
AGE D'OR PRENOM : Date et signature :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI | VENDREDI SAMEDI | DIMANCHE
Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1 Menu N° 1
Méli mélo de la mer Taboulé Cervelas Radis/beurre Carottes rapées CEuf en gelée Salade de coeur d'artichaud
5 X R6ti de porc a l'ail Alouette de boeuf a la tomate Filet de dorade au beurre Emincé de volaille ala creme | Palette de porc a la Provencale | Mijoté de boeuf aux poivrons Cuisse de pintade
S [e) Haricots blancs cuisinés Poélée Méridionale Pennes au beurre Chou-fleur en gratin Purée pommes de terre Jardiniere de légumes Pommes noisettes
0 2 Morbier Vache qui rit Yaourt fermier Petit suisse Cantafrais Camembert Mottin Charentais
W Creme dessert praliné Crumble Abricots Grillé aux pommes Petit pot praliné Cocktail de fruits et ananas Gateau féte des péres
= _
5a MenuN°20uSOIR  [_| MenuN20usOIR [ | MenuN20uSOIR [ | MenuN20uSOR [ | MenuN20usOlR [ | MenuN20usOR [ | MenuN20usOiR [
E s Salade Coleslaw Réapé chou rouge Salade terre et mer Paté de foie Betteraves rouges a la moutarde Poireau vinaigrette Paté en croute
O DO |Haut de cuisse de poulet au four Crépinette de porc sauce Foie de veau aux oignons Pot au feu de la mer Poulet roti Chipolatas au four Filet de panga a I’Alsacienne
Lo Cbotes de blettes persillées Riz au curry Haricots beurres Pomme vapeur Coeur de celeri braisé Farfalles Champignons / tomate
Rondelé fleur de sel Chevre sec Petit suisse Yaourt aux fruits Brie Carré frais Chévre
Kiwi Cocktail de fruits Tarte Normande Mousse chocolat Orange Liégeois vanille Paris-Brest
] . . o Bouillon de volail A
Potage Iégumes Soupe de poireaux Potage du chef Velouté de céleri Potage du jardinier outfio tadp?oc%a eau Créme Dubarry
Mortadelle Pistoles de boudin noir Friand fromage || Salade du Puy Salade Brésilienne | | Saucisson alail / beurre Radis ||
@ Méli mélo de la mer Taboulé Cervelas Radis/beurre Carottes rapées CEuf en gelée Salade de coeur d'artichaud
['4 — — — — — —
= Salade Nélusko 1/2 ceuf et tomate Céleri rémoulade Macédoine mayonnaise Andouille Tomate échalote Pizza
w | N 1 |
Salade Coleslaw Réapé chou rouge Salade terre et mer Paté de foie Betterﬁgﬁtzggees ala Poireau vinaigrette Paté en croute
] Saucisses de boeuf Cordon bleu Cote de porc au jus LASAGNE DE BGEUF | Filet de colin pané Aiguillettes de poulet Emincé de porc ||
|_ -0 . . z . N N
X3 Roti de porc a l'ail Alouette de boeuf a la tomate Filet de dorade_ au beurre Emince dq volaille a la Palette de porc ala Mijoté de boeuf aux poivrons Cuisse de pintade
<| &3 || || Nantais || creme || Provencale || || ||
Z0 : -
::) é o Haut de cwsfz«zrde pouletau Creplnettseotiijiiggrc sauce Foie de veau aux oignons Pot au feu de la mer Poulet roti Chipolatas au four Filet de panga a I’Alsacienne
- Beignets de poisson ] Timbale océanne Haché de poulet gratiné [ ] Boudin noir au four ] Foies de volaille [ ] Tilapia a la tomate ] Escalope Viennoise [ ]
< ) . ) . Poélee de tomates aux . .
(0))] W Purée de haricots verts Pomme sautées oignons XXXXXXXX Carottes vichy Flageolets Courgettes a l'ail
2| S | - - -
=z '% Haricots blancs cuisinés Poélée Méridionale Pennes au beurre Chou-fleur en gratin Purée pommes de terre Jardiniere de légumes Pommes noisettes
wf i
=S & Cotes de blettes persillées Riz au curry Haricots beurres Pomme vapeur Coeur de celeri braisé Farfalles Chamg:gcz:z;lgomate
< | - I - - -
6 Coquillettes Julienne de lIégumes Quinoa aux poivrons Fenouil Riz blanc Poélée villageoise Mélange céréales aux légumes
I
o|lga Yaourt nature || Fromage blanc Chanteneige || Gouda | Yaourt nature Fromage blanc vanille Petit suisse ||
28 Morbier || Vache qui rit | Yaourt fermier || Petit suisse || Cantafrais || Camembert Mottin Charentais
§ E Rondelé fleur de sel Chévre sec Petit suisse Yaourt aux fruits Brie Carré frais Chévre
— . . . | Loz 1 - . | . . 1 . | . 1
L~ Petit suisse Yaourt saveur fruits Fromage des Pyrénées Vache qui Rit Petit suisse Yaourt saveur fruits Cotentin
Chou ala creme || Banane || Compote de poires || Nectarine | Abricots au sirop || Kiwi || Novly chocolat ||
E 2 Creme dessert praliné Crumble Abricots Grillé aux pommes Petit pot praliné Cocktail de fruits et ananas Gateau féte des peres
w3 | | — —] — —]
0eE Kiwi Cocktail de fruits Tarte Normande Mousse chocolat Orange Liégeois vanille Paris-Brest
& - - - - - —
(a]
Compote pommes / abricots Flan vanille Semoule au lait Compote pommes / coing Creme dessert caramel Riz au lait Pomme




