)S)

Les petits plats
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MENU DE LA SEMAINE N°22

NOM: et e e e e eeeees
[T 0 T o o PSR
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
, Paté de canard en Téte de champignons a . Terrine de truite aux . Nid de tomate et ceufs Effiloché de raie aux
Entrées . PIg Salade Argenteuil Salade Thai . o
crolte la Grecque amandes de cailles petits légumes
Lotte a la creme de Araignée de bceuf aux | Noix de jambon rotie au | Magret de canard aux . . e L Gigot d'agneau a la
Plats . , . . N Poitrine de veau farcie Poulet réti bio ) .
chorizo échalotes confites miel péches creme d'ail
. . , , . Duo de carottes et . . Pomme de terre . .
Garnitures Riz Madras Purée de patate douce Légumes tajine . Ratatouille confite . . Haricots coco a la tomate
panais Amandine Parisienne
. . . Pana cotta aux fruits Sablé abricots et . Péche Amandine sur lit
Desserts Tiramisu Creme aux ceufs caramel Far Breton aux pruneaux Muffin chocolat .
rouges amandes de vanille
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Bon Appétit
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Les petits plats

o MENU DE LA SEMAINE N°23

NOM . e
Prénom:
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
, Jambon de pays et Rillettes de maquereau , . . R . . , e
Entrées . pay . d Pavé au poivre Salade Landaise Moules a la grecques Saucisson brioché Salade Méditéranéenne
pistoles de boudin aux aromates
Cuisse de lapin aux Supreme de poulet au Filet de dorade et sa Emincé de beeuf sauce Cuisse de pintade . , Grenadin de porc snacké
Plats Effiloché de veau

pruneaux citrons confits compotée de tomates barbecue Normande au jus clair

Ecrasé de pommes de | Flan d'épinards et tian Mélange de légumes

Garnitures | Tagliatelles de légumes . , Poélée forestiere Pommes rostis L, Gratin de Dauphinois
terre Amandine de légumes oubliés
. . . . . - . R . Duo de fromages
Desserts Tarte bourdaloue Fruits exotiques au sirop Mignardises Ananas roti au kirch Gateau poires caramel Cheesecake fermiers
. v
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Bon Appétit



