
07 70 29 83 71 MENUS SEMAINE 52

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

flan caramelîle flottantecrème vanille yaourt nature 

pâtisseriepâtisserie compote

yaourt nature crème vanille
yaourt à la 

grecque

pomme cuite et 

caramel
compote flan caramel salade de fruits

fruit fruit fruit fruit fruit fruit fruit 

fromage fromage

riz pilaf

fromagefromagefromage fromage

poelée tex mex duo de carottes
pommes 

rissolées

céréales à 

l’indienne

joue de porc 

miel moutarde 

galette de maïs 

au poulet (PLAT 

COMPLET) 

GARNITURE

pâtes macaroni

lasagne de 

légumes (PLAT 

COMPLET)

plat de lentilles 

cuisinées

émincé de porc 

et boulghour 

(PLAT 

COMPLET)

émincé de bœuf 

aux oignons

duo de haricots 
purée de patate 

douce

salade de 

choux/ carotte

poisson du jour 

à la marinière

raviolis (PLAT 

COMPLET)

salade 

mexicaine

salade de 

harengs

poulet et 

pommes 

noisettes/ratato

uille (PLAT 

COMPLET)

sauté d'agneau 

et pommes de 

terre (PLAT 

COMPLET) 

omelette aux 

fines herbes

dos de cabillaud 

sauce diepoise 

concombre 

vinaigrette

betterave à 

l'échalotte

potage potagepotagepotage

cœur de palmier 

et ananas en 

salade 

salade de 

betterave/ maïs

friand aux 

fromage

carottes rapées/ 

fromage gouda
trio de crudité

PLAT

DESSERT

potage

SEMAINE DU 23 AU 29 DECEMBRE NOVEMBRE 2024

potage potage

ENTRÉE

salade de riz 
céleri 

rémoulade
salade de pâtesmaquereaux

osso bucco de 

dinde 

blanc de poulet 

à la crème et 

champignons 

fromage


