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potage Potage potage Potage Potage potage Potage
betterave,
.. ) / salade de salade de ! feuilleté chévre/ asperge X
ENTREES raisins/dés de brocolis S carotte rapée - P terrine de thon
fromage chévre
. sardines a salade de salade de chou s . salade de salade de
paté henaff - paté de foie .
I'huile pomme de terre carotte betterave rouge lentilles
; escalope de . . quiche saumon )
sauté de porc au , poisson du jour R andouillette
L, L, porc et haricots omelette au brocolis/ salade s
émincé de boeuf curry et céréales sauce aux grillée sauce
a l'indienne verts (PLAT fromage moules verte (PLAT moutarde
COMPLET) COMPLET)
PLATS A s
. i patesala
poisson du jour steack .
facon escalope panée paella (PLAT végétarien au jambon grillé bolognaise roti de dinde
bouillabaisse Per COMPLET) goivre vert j ¢ (PLAT
P COMPLET)
ti ge d
poélée gra.ln . purée de pc.>mmes silAad
dauphinois/ pommes de noisettes/ .
paysanne . . légumes
ratatouille terre ratatouille
GARNITURES
ommes de ates et ates et haricots verts,
P p p gratin d'antan ., /
terre vapeur légumes légumes riz pilaf
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
DESSERTS yaourt aux fruits ] patisserie du poire au patisserie du
compote salade de fruits R R fromage blanc
rouges jour chocolat jour

fromage blanc
sucré

creme dessert
caramel

yaourt au sucre
de canne

yaourt nature

yaourt nature

yaourt fraise

yaourt aux fruits




